Koctas Eanos

TAVERNE

Die Taverne mit dem kleinen Urlavbsgefiihl

Das Erste, was man durch eine
Abmagerungskur verliert,

ist die gute Laune!
Heinz Erhardt

Liebe Giiste, liebe Freunde,

eine Aufstellung der Zusatzstofte und Allergene in unseren Speisen und Getrinken entnehmen Sie bitte der
letzten Seite unserer Speisekarte. Bitte nehmen Sie zur Kenntnis, dass eine komplette glutenfreie Zubereitung
von Speisen nicht gewihrleistet werden kann.

Kostas Eanos Taverne
Bertastrafle 95 - 40625 Diisseldorf  Telefon 0174 6 51 39 39

Wir Ereven uns auf Thren Besuch! @



10.

Kalte Vorspeisen

AUberginensalat..............ccocoocoociirrceiiissscecreeeeeieiese s 6,50 €
plriert

Griechische eingelegte Sardinen.............cooo..crriicieciiiiisssceccreceeniessssseeeee 7,50 €
HIGPIt. ... 7,50 €
pikante Schafskésecreme

DOoIMAdaKia............ooovi e 6,80 €
vier gefiillte Weinblitter

ROte Paprika...........cooooioiiiiiiiiiiiiiiiccciciiiiesesseccecneeeeessssseseeeeecsesesssssse s sssssseesssns 7,50 €
gefiillt mit Schafskdse

TAramMOSAIATA. ... 6,50 €
Hechteiersalat

TZACZIKI. ...t 6,50 €
pikante Quarkspeise mit Knoblauch

Feta SChafSKASE. ... 9,50 €
Olivendl und Zwiebeln

Bauernsalat, griechische Art...............cccooooiiiiciccescceseceseeinnne 14,50 €
Gurken, Tomaten, Peperon, Oliven, Zwicbeln, Schafskdise, Olivenol

Schwarze Oliven und Peperoni................cciicrieinncrieesseeseeesseesseeeeeeee 7,50 €

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getrinken? Bitte sprechen Sie uns an.



12.

13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.

20.
21.

Warme Vorspeisen

Zwei Garnelenspiefle................ooooiiiiicciisseneecrereeeeeisesee i 12,90 €
verfeinert mit Olivenol und Knoblauch

Gebratene Paprika............coooiiisecee e 7,50 €
Gebratene ZUCChIN. ............co.coooovioieeeeee e 7,50 €
Gebratene Paprika mit TZatZiKi. ..o 92,50 €
Gebratene Zucchini mit TZatziKi..............coocooviooioiooieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 9,50 €
SAGANAKI........ooooiieiie i 9,50 €
siberbackener Schafskdse

GHGANTES........oooo s 9,50 €
dicke Bohnen mit Tomatensauce

PEPEIONIL.......ooiiir e 7,50 €
gebraten mit Knoblauch

BIOTKOID ...t s e ss e 3,00 €
Brot gegrillt mit Knoblauch............iccsseseceee 5,00 €

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getrinken? Bitte sprechen Sie uns an.



22.

23.

Fischgerichte

Calamari-RINGE........ccoooooivviiiiiicccciriiiissseeeccreeeeeessissseeseseeessssssss s
mit Bratkartoffeln

kleine Sardinen mit Bratkartoffeln

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getrinken? Bitte sprechen Sie uns an.



27.

28.
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36.
37.

Von Schwein, Lamm und Huhn

griechische Spezialititen

Griechischer Schweinefleischspief3, Schweinegyros, Tzatziki, Pommes frites

Bifteki, gefiillt mit Schafskise, Tzatziki, Pommes frites............ccccooooccrrvvrununccnn, 18,50 €

Lammkoteletts (2 Stiick), Gyros vom Schwein, Tzatziki, Pommes frites...19,50 €

Hihnchenfilet (2 Stiick), Pommes frites...........ccooooomriirmriineriinnriienriiensirerisenenens 17,50 €
Schweinefiletspief3, Tzatziki, Metaxasauce, Pommes frites...........cccocccocruernene. 24,50 €
Gyros vom Schwein, Tzatziki, Pommes frites............cccccoooovvionmnccrriirirnincccnnn 17,50 €
Gyros vom Schwein mit Metaxasauce, Pommes frites...........ccccooocomuecrrrurnnnce. 16,50 €

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getrinken? Bitte sprechen Sie uns an.



40.
46.

47.

50.

56.
57.
60.

Von Schwein und Lamm

Griechischer Schweinefleischspief3, Tzatziki, Pommes frites........................ 15,50 €

Gyros vom Schwein, tiberbacken mit Metaxasauce und Kise, Pommes frites

..................................................................................................................................................... 19,50 €
Bifteki, gefiillt mit Schafskise, iiberbacken mit Metaxasauce und Kise, Pommes
4§ 1 € TP OO 18,50 €
Schweinefleischspief, gefiillt mit Schafskise, tiberbacken mit Metaxasauce und
Kise, POMMIES FILES.........o.oveieeeeceeceeeeeeeeee e 20,50 €
Bifteki, gefiillt mit Schafskise, Gyros vom Schwein, Pommes frites............ 19,50 €
Lammkoteletts (5 Stiick), Pommes frites............ccoooonmrirmriinriinnriinnireseeeeonne. 27,00 €
Schweinesteak (2 Stiick), Pommes frites........cccoo.oooriimeriinnriiinnriinnniesisesiennns 17,50 €

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getrinken? Bitte sprechen Sie uns an.



62.
63.
64.
65.
66.

68.

Beilagen

Bratkartoffeln (griechisch).................cccooiiiiiiicccsssseccccesesecceeeenees 5,50 €
POMMES FIITES. ..ot 4,00 €
Griine BORNEN...........o.coooiiioeeeeee s 7,50 €
KEAUESALAL ... e eea e 450€
STIEAAO ... e e ee e s s 7,50 €

ganze kleine Zwiebeln in wiirziger Tomatensauce

SALA, KIEIN.........ooooeeeeeeeeeee e 3,50 €

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getrinken? Bitte sprechen Sie uns an.



Gyrosvarianten

Gyros mit Elefantenbohnen in Tomatensauce................cccoooocrrionnncccrereceniisinsccceee 21,50 €
und Bratkartoffeln, iiberbacken

GYros Mit SPINATIEIS............coivviiiicicce e 21,50 €
und Bratkartoffeln, iiberbacken

Gyros mit Stifado (ganz kleine Zwiebeln)...............cccoooviiiiiniiiiiiiicisiccccccens 21,50 €
und Bratkartoffeln, iiberbacken

Gyros mit griinen BoRnen............ccco..ooiicssscnssecnseeeeiseessseessseeee 21,50 €
und Bratkartoffeln, siberbacken

Gyros mit Aubergine (ToUrlow)...........ccco...iiiiiiiiiiiieccrrrreeeecceeeeeeiisesseeeeeeeeeseenns 21,50 €
und Bratkartoffeln, iiberbacken

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getrinken? Bitte sprechen Sie uns an.



80.
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85.
86.
87.

24.
25.

Internationale Speisen

Gemischter Vorspeisenteller fiir 1 Person mit frischem Brot....................... 16,50 €
Gemischter Vorspeisenteller fiir 2 Personen mit frischem Brot.................... 33,00 €
Schnitzel vom Schwein nach Wiener Art, Pommes frites............ccccccccovvnnnnn. 14,50 €
SALAL GYTOS........oooooeccerreeeiiisecec e 16,50 €
Salat Mt PUtenStreifen...........ooooviveoeeeeeeeeeeeeeeeeee e 16,50 €

..................................................................................................................................................... 22,50 €
Pizza Pita GYTOS........coooovvoccc s 19,50 €
CUITYWULST ..ot 8,50€

mit Pommes frites

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getrinken? Bitte sprechen Sie uns an.



B1
B2
B4
B5

Vegetarisches

mit Kise tiberbacken

Zucchini, Paprika und Bratkartoffeln mit Metaxasauce.............cccccooucruuunncce. 15,50 €
Griine Bohnen, Bratkartoffeln und Tomatensauce..............cccccooovvvivvrernnnnncn. 15,50 €

Okra mit Bratkartoffeln und Tomatensauce

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getrinken? Bitte sprechen Sie uns an.



Getrdankekarte

GRIECHISCHE MOMENTE GENIESSEN

Bier aus dem Fass Flaschenbiere
Fiichschen Alt 0,251 2,50€ Flotzinger Mirzen 0,501 4,50€
Schliissel Alt 0,251 2,50€ Weizen 0,501 4,50€
Pils 0,401 3,50€ Weizen alkoholfrei 0,501 4,50€
Pils alkoholfrei 0,301 3,50€
Malzbier 0,301 3,50 €
Offene Weine
Rotweine Weifdweine
Cabernet trocken 0,201 4,50€ Savvatiano trocken 0,201 4,50€
Cabernet siifS 0,201 4,50€ Savvatiano siif§ 0,201 4,50€
Mavrodaphne stiff 0,201 5,50 € Limnos stfd 0,201 5,50 €
Rosé trocken 0,201  4,50€ Retsina geharzt 0,201 4,50€
X Piccolo Flasche 0,201 4,50€
Karaffe Wein
Karaffe Wein 0,251 6,00 €
Karaffe Wein 0,501 12,00€
Softgetrinke Alkoholfrei
Coca Cola 0,201  2,50€ Apfelschorle 0,201  2,50€
Coca Cola light 0,201 2,50 € Wasser 0,201 2,50 €
Coca Cola Zero 0,201 2,50€ Stilles Wasser 0,501 2,50 €
Fanta 0,201 2,50€ Bitter Lemon 0,201 2,50€
Sprite 0,201 2,50€ Wasser 1,001  4,50€
MezzoMix 0,201 2,50€

Guter Wein verbindet Menschen.

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getrinken? Bitte sprechen Sie uns an.



Koctas Eanos

TAVERNE

Die Taverne mit dem kleinen Urlavbsgefithl

Auflistung der moglichen Zusatzstofle

in unseren Speisen und Getrinken

A Antioxidationsmittel MS  Modifizierte Stirke
B Backtriebmittel P Phosphat

C Aroma Chinin S Sduerungsmittel
CH  Cofteinhaltig SR Sdureemulgator

E Emulgator NY% Schaumverhiiter

F Farbstoff SCH Schmelzsalz

FM  Festigungsmittel ST Stabilisator

FH Feuchthaltemittel sU StuSungsmittel

FU Fllstoff T Trigerstoft

G Geliermittel TG  Treibgas

GV  Geschmacksverstirker TM  Trennmittel

K Konservierungsstoft U Uberzugsmittel
KV  Kontrastverstirker \Y Verdickungsmittel

M Mehlbehandlungsmittel

Auflistung der Allergene

in unseren Speisen und Getrinken

1 glutenhaltiges Getreide (Weizen®, 8 Schalenfriichte (Mandeln®, Haselnuss®,
Roggenb, Gerste®, Hafer?, Dinkel, Walnuss®, Cashew, Pecannuss®,
Kamut', Hybridstimme®) Paranuss', Pistazie?, Macadamianuss”,

2 Krebstiere Queenslandnuss’)

3 Eier 9 Sellerie

4 Fisch 10 Senf

5 Erdniisse 11 Sesamsamen

6 Soja 12 Schwefeldioxid und Sulfite in einer

- Milch und Milchprodukte Konzentration von mehr als 10mg/kg
(einschlieflich Laktose) oder 10mg/1

13 Lupinen

14 Weichtiere

Kali Orexi!
Vielen Dank Fir Thren Besvch! @



