
Kostas Eanos
TAVERNE

Die Taverne mit dem kleinen Urlaubsgefühl

Das Erste, was man durch eine
Abmagerungskur verliert,

ist die gute Laune!
Heinz Erhardt

Liebe Gäste, liebe Freunde,
eine Aufstellung der Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getränken entnehmen Sie bitte der 

letzten Seite unserer Speisekarte. Bitte nehmen Sie zur Kenntnis, dass eine komplette glutenfreie Zubereitung 
von Speisen nicht gewährleistet werden kann.

Kostas Eanos Taverne
Bertastraße 95 · 40625 Düsseldorf      Telefon 0174 6 51 39 39

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!  ♥



Kalte Vorspeisen

1. Auberginensalat..................................................................................................................... 6,50 €
püriert

2. Griechische eingelegte Sardinen......................................................................................7,50 €

3. Htipiti........................................................................................................................................ 7,50 €
pikante Schafskäsecreme

4. Dolmadakia..............................................................................................................................6,80 €
vier gefüllte Weinblätter

5. Rote Paprika............................................................................................................................ 7,50 €
gefüllt mit Schafskäse

6. Taramosalata........................................................................................................................... 6,50 €
Hechteiersalat

7. Tzatziki......................................................................................................................................6,50 €
pikante Quarkspeise mit Knoblauch

8. Feta Schafskäse........................................................................................................................ 9,50 €
Olivenöl und Zwiebeln

9. Bauernsalat, griechische Art.......................................................................................... 14,50 €
Gurken, Tomaten, Peperoni, Oliven, Zwiebeln, Schafskäse, Olivenöl

10. Schwarze Oliven und Peperoni.......................................................................................7,50 €

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getränken? Bitte sprechen Sie uns an.



Warme Vorspeisen

12. Zwei Garnelenspieße......................................................................................................... 12,90 €
verfeinert mit Olivenöl und Knoblauch

13. Gebratene Paprika................................................................................................................7,50 €

14. Gebratene Zucchini.............................................................................................................. 7,50 €

15. Gebratene Paprika mit Tzatziki...................................................................................... 9,50 €

16. Gebratene Zucchini mit Tzatziki...................................................................................9,50 €

17. Saganaki.....................................................................................................................................9,50 €
überbackener Schafskäse

18. Gigantes.....................................................................................................................................9,50 €
dicke Bohnen mit Tomatensauce

19. Peperoni..................................................................................................................................... 7,50 €
gebraten mit Knoblauch

20. Brotkorb.................................................................................................................................... 3,00 €

21. Brot gegrillt mit Knoblauch............................................................................................. 5,00 €

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getränken? Bitte sprechen Sie uns an.



Fischgerichte

22. Calamari-Ringe....................................................................................................................24,50 €
mit Bratkartoffeln

23. Gavros......................................................................................................................................19,50 €
kleine Sardinen mit Bratkartoffeln

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getränken? Bitte sprechen Sie uns an.



Von Schwein, Lamm und Huhn
griechische Spezialitäten

27. Griechischer Schweinefleischspieß, Schweinegyros, Tzatziki, Pommes frites
..................................................................................................................................................... 18,50 €

28. Bifteki, gefüllt mit Schafskäse, Tzatziki, Pommes frites....................................18,50 €

29. Lammkoteletts (2 Stück), Gyros vom Schwein, Tzatziki, Pommes frites...19,50 €

32. Hähnchenfilet (2 Stück), Pommes frites...................................................................17,50 €

33. Schweinefiletspieß, Tzatziki, Metaxasauce, Pommes frites..............................24,50 €

36. Gyros vom Schwein, Tzatziki, Pommes frites........................................................17,50 €

37. Gyros vom Schwein mit Metaxasauce, Pommes frites........................................16,50 €

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getränken? Bitte sprechen Sie uns an.



Von Schwein und Lamm

40. Griechischer Schweinefleischspieß, Tzatziki, Pommes frites..........................15,50 €

46. Gyros vom Schwein, überbacken mit Metaxasauce und Käse, Pommes frites
..................................................................................................................................................... 19,50 €

47. Bifteki, gefüllt mit Schafskäse, überbacken mit Metaxasauce und Käse, Pommes 
frites.......................................................................................................................................... 18,50 €

50. Schweinefleischspieß, gefüllt mit Schafskäse, überbacken mit Metaxasauce und 
Käse, Pommes frites...........................................................................................................20,50 €

56. Bifteki, gefüllt mit Schafskäse, Gyros vom Schwein, Pommes frites............19,50 €

57. Lammkoteletts (5 Stück), Pommes frites..................................................................27,00 €

60. Schweinesteak (2 Stück), Pommes frites...................................................................17,50 €

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getränken? Bitte sprechen Sie uns an.



Beilagen

62. Bratkartoffeln (griechisch)................................................................................................5,50 €

63. Pommes frites.......................................................................................................................... 4,00 €

64. Grüne Bohnen......................................................................................................................... 7,50 €

65. Krautsalat.................................................................................................................................4,50 €

66. Stifado........................................................................................................................................ 7,50 €
ganze kleine Zwiebeln in würziger Tomatensauce

68. Salat, klein................................................................................................................................3,50 €

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getränken? Bitte sprechen Sie uns an.



Gyrosvarianten

Gyros mit Elefantenbohnen in Tomatensauce...................................................................21,50 €
und Bratkartoffeln, überbacken

Gyros mit Spinatreis...................................................................................................................... 21,50 €
und Bratkartoffeln, überbacken

Gyros mit Stifado (ganz kleine Zwiebeln)............................................................................21,50 €
und Bratkartoffeln, überbacken

Gyros mit grünen Bohnen........................................................................................................... 21,50 €
und Bratkartoffeln, überbacken

Gyros mit Aubergine (Tourlou)............................................................................................... 21,50 €
und Bratkartoffeln, überbacken

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getränken? Bitte sprechen Sie uns an.



Internationale Speisen

80. Gemischter Vorspeisenteller für 1 Person mit frischem Brot.........................16,50 €

81. Gemischter Vorspeisenteller für 2 Personen mit frischem Brot....................33,00 €

82. Schnitzel vom Schwein nach Wiener Art, Pommes frites.................................14,50 €

85. Salat Gyros............................................................................................................................. 16,50 €

86. Salat mit Putenstreifen.....................................................................................................16,50 €

87. 2 Garnelenspieße mit Bratkartoffeln und gebratenen Zucchini und Paprika
..................................................................................................................................................... 22,50 €

24. Pizza Pita Gyros................................................................................................................... 19,50 €

25. Currywurst..............................................................................................................................8,50 €
mit Pommes frites

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getränken? Bitte sprechen Sie uns an.



Vegetarisches
mit Käse überbacken

B1 Zucchini, Paprika und Bratkartoffeln mit Metaxasauce...................................15,50 €

B2 Grüne Bohnen, Bratkartoffeln und Tomatensauce.............................................15,50 €

B4 Okra mit Bratkartoffeln und Tomatensauce..........................................................15,50 €

B5 Auberginenscheiben und Bratkartoffeln, Metaxasauce und Tomatensauce
..................................................................................................................................................... 15,50 €

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getränken? Bitte sprechen Sie uns an.



Getränkekarte
G R I E C H I S C H E  M O M E N T E  G E N I E S S E N

Bier aus dem Fass
Füchschen Alt 0,25 l 2,50 €
Schlüssel Alt 0,25 l 2,50 €
Pils 0,40 l 3,50 €

Flaschenbiere
Flötzinger Märzen 0,50 l 4,50 €
Weizen 0,50 l 4,50 €
Weizen alkoholfrei 0,50 l 4,50 €
Pils alkoholfrei 0,30 l 3,50 €
Malzbier 0,30 l 3,50 €

Offene Weine
Rotweine

Cabernet trocken 0,20 l 4,50 €
Cabernet süß 0,20 l 4,50 €
Mavrodaphne süß 0,20 l 5,50 €
Rosé trocken 0,20 l 4,50 €

Karaffe Wein
Karaffe Wein 0,25 l 6,00 €
Karaffe Wein 0,50 l 12,00 €

Weißweine
Savvatiano trocken 0,20 l 4,50 €
Savvatiano süß 0,20 l 4,50 €
Limnos süß 0,20 l 5,50 €
Retsina geharzt 0,20 l 4,50 €
Piccolo Flasche 0,20 l 4,50 €

Softgetränke
Coca Cola 0,20 l 2,50 €
Coca Cola light 0,20 l 2,50 €
Coca Cola Zero 0,20 l 2,50 €
Fanta 0,20 l 2,50 €
Sprite 0,20 l 2,50 €
MezzoMix 0,20 l 2,50 €

Alkoholfrei
Apfelschorle 0,20 l 2,50 €
Wasser 0,20 l 2,50 €
Stilles Wasser 0,50 l 2,50 €
Bitter Lemon 0,20 l 2,50 €
Wasser 1,00 l 4,50 €

Guter Wein verbindet Menschen.

Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen und Getränken? Bitte sprechen Sie uns an.



Kostas Eanos
TAVERNE

Die Taverne mit dem kleinen Urlaubsgefühl

Auflistung der möglichen Zusatzstoffe
in unseren Speisen und Getränken

A Antioxidationsmittel
B Backtriebmittel
C Aroma Chinin
CH Coffeinhaltig
E Emulgator
F Farbstoff
FM Festigungsmittel
FH Feuchthaltemittel
FÜ Füllstoff
G Geliermittel
GV Geschmacksverstärker
K Konservierungsstoff
KV Kontrastverstärker
M Mehlbehandlungsmittel

MS Modifizierte Stärke
P Phosphat
S Säuerungsmittel
SR Säureemulgator
SV Schaumverhüter
SCH Schmelzsalz
ST Stabilisator
SÜ Süßungsmittel
T Trägerstoff
TG Treibgas
TM Trennmittel
Ü Überzugsmittel
V Verdickungsmittel

Auflistung der Allergene
in unseren Speisen und Getränken

1 glutenhaltiges Getreide (Weizena, 
Roggenb, Gerstec, Haferd, Dinkele, 
Kamutf, Hybridstämmeg)

2 Krebstiere
3 Eier
4 Fisch
5 Erdnüsse
6 Soja
7 Milch und Milchprodukte 

(einschließlich Laktose)

8 Schalenfrüchte (Mandelna, Haselnussb, 
Walnussc, Cashewd, Pecannusse, 
Paranussf, Pistazieg, Macadamianussh, 
Queenslandnussi)

9 Sellerie
10 Senf
11 Sesamsamen
12 Schwefeldioxid und Sulfite in einer 

Konzentration von mehr als 10mg/kg 
oder 10mg/l

13 Lupinen
14 Weichtiere

Kali Orexi!
Vielen Dank für Ihren Besuch!  ♥


